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S4: CO (4 km)
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S5 : Bike & Run (2.1 km)

S3 : Bike & Run (1.9 km)

$2:VTT'O (29 km)

Parc ﬂ km)

VTT

Dépose des VTT entre 7h et 8 h 15
Briefing et Départ : 8 h 45

$10 : VTT Lecture de carte (2.5km)
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S7 VTT road book (6 km)
S6 : VTT couloir (3.8 km)
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———3 : liaison chronométrée

seesnenneenneenns 3 ligison non chronométrée

$13 : VTT’O (5.5 km)
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Course a pied :14.5 km
:50.3 km

VTT
ARSI : 3.4 km

En cas d’abandon, passez a I’arrivée pour nous prévenir au 06.82.96.49.97 ou 06.27.12.85.83

En cas d’accident erave contactez le 112 ou nrévenir les secours au 06.61.62.59.42




