4 11°™ Virée Nocturne vrxing

Samedi 9 novembre 2024 |

5‘§'§ Gymnase du Val de Vire - Vire Normandie - /

Consignes de course

Le Virking’Raid est trés heureux de vous retrouver pour le lancement du Challenge des Raids d’Orientation Nocturnes Normands 2024-2025.

Cette 11°™ Virée Nocturne est la 1 étape de ce challenge qui en comportera 6 autres, au cours des prochains mois : la Chouette Orientation, a

Elbeuf le 30/11/2024, |2 CalCdiENiEREFEVERBIPOREERBESSINNIEN/08/2028. | Noct'0, a Caen, le 25/01/2025, [EIRGIdIOBSIAIIISBORRENE
01/02/2025, la O'Haras a Saint-L6 le 08/03/2025 et [HiCOUISCIIGSPSIHNS IAVIANCHESNIc122/08/2008

Ce document fait office de briefing :

Il est donc a lire attentivement et a mémoriser.

Sécurité :

- Respect du code de la route et des propriétés privées
- Discrétion et courtoisie aupres des populations locales
- Les équipiers doivent toujours rester groupés sur le parcours, c'est-a-dire a portée de vue et de voix entre les concurrents d’'une méme équipe,
hormis pendant la section « Rébus » ou il est possible de se séparer momentanément.

- Le non-respect des passages obligatoires (traversées de route...) les franchissements de propriétés privées, sauf autorisation de passage fournie par
I'organisation, entraineront une mise hors course immédiate.

N° Urgence médicale : 112 N° Organisation : 06.63.78.32.56 / 06.83.38.62.90

Matériel obligatoire : Matériel conseillé :
Un gilet de sécurité hautement réfléchissant par personne Une gourde ou poche a eau, ravitaillement (barres énergétiques)
Une lampe frontale par personne Un stylo ou un crayon et une boussole
Un téléphone portable par équipe correspondant au numéro donné lors de l'inscription Pas de ravitaillement sur le parcours
Une couverture de survie par équipe

Parcours et itinéraires

- Virée Cool : 8 km sur 2 sections différentes (Ordre libre, CO Rébus) =} départ en masse en 3 vagues
- Virée Hardie : 12 km sur 3 sections différentes (Ordre libre, CO couloir, CO Rébus) =} départ en masse en 2 vagues
- Virée Osée : 16 km sur 4 sections différentes (Ordre libre, CO couloir, CO Mémo, CO Rébus) =} départ en masse en 2 vagues
- Virée Balaise : 24 km sur 5 sections différentes (Ordre libre, CO couloir, CO Mémo, Ordre imposé, CO Rébus) =} départ en masse

Un stop chrono est mis en place et ne peut se faire que dans le sens indiqué. Bien respecter les consignes des signaleurs.
Pénalités / Bonus :

- Chaque minute dépassée apreés la barriére horaire finale imputera 5 minutes de pénalités
- Ordre libre : chaque balise manquante impliquera 20 minutes de pénalités

- CO Memo : 10 minutes de pénalités par poste manquant et 5 minutes de pénalités par poste pointé hors circuit (balises leurres).
- Ordre Imposé : 20 minutes par poste manquant ou dans le mauvais ordre. Possibilité d'intercaler des balises de la section Ordre libre.
- CO Rébus: section finale - ordre imposé - 5 minutes par poste manquant ou dans le mauvais ordre.

Horaires
Horaires de départ Accueil N° d’équipe Heu,re. Qe Depart Temps de course maxi. Infor’mat]on.s
prévisionnelle complémentaires
.. R Libre R 1 pointeur par équipe
Virée «Rando» 17 h 30 4012435 Entre 18h et 19h Fermeture a 21h30
U2 GEEIEIEDD 16 h 30 301-320 Départ : 17h30 5h 2 pointeurs par équipe
(20 équipes) part: P par equip
iré 5 201-216 Départ : 18 h 00
V|ree’« (?see > 17 h 00 4h 2 pointeurs par équipe
(33 équipes) 217-233 Départ : 18 h 10
iré i De 101 a 123 Départ: 18 h 30
Virée « Ha:\rdle > 17 h 30 8 . 3h 30 1 pointeur par équipe
(46 équipes) De 124 3 146 Départ : 18 h 40
De 1327 19 h 00
Virée « Cool » R . P
(82 équipes) 18 h00 De 28 a2 54 19h 10 3h 1 pointeur par équipe
De 552 82 19h 20

Pensez 3 emmener vos propres récipients pour la soupe d’aprés course et profiter du bar !
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